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Budouci kolegové, pfechod ze stredni skoly na vysokou skolu nebyvd lehky, proto jsme se rozhodli

vvvvvv

nds, Ze jste si pro své studium vybrali pravé nasi Fakultu stavebni VSB-TUO (FASTku). VéFime, Ze

spolecné se svymi spoluZdky studium zvlddnete, a za tfi nebo Ctyfi roky, s bakaldrskym diplomem v

ruce, si vzpomenete na tento moment, kdy jste si jako vyjukani prvdci Cetli tyto radky.

Adéla Valentovd, predsedkyné SK AS FAST
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Na zacatek to nejduleZitéjsi: Wi-Fi

Abyste mohli vyuZivat Wi-Fi v arealu VSB-TUO, musite si nejprve nastavit tzv. wifi heslo.
Prihlaste se na: innet.vsb.cz = UZivatelsky ucet = Zména WiFi hesla.

Pro prihlaseni do formulare pouZijte vase osobni islo a jednotné (LDAP)_heslo. Na zacatku
vam bylo pridéleno provizorni (LDAP) heslo (vasSe rodné cislo bez mezer a lomitek), které si z
ddvodu omezené platnosti ihned zménte.

Do pole WiFi heslo zadejte vaSe nové heslo pro pfihlasovani do bezdratové sité. WiFi heslo

neni totozné s jednotnym heslem do posty! Pokud néco nefunguje, zkuste navody tady:
https://idoc.vsb.cz/xwiki/bin/view/tuonet/wifi/

AZ si zménite wifi heslo, mUZete se prihlasit do bezdratové sité EDUROAM (resp. TUONET).
PrihlaSovaci jméno je ve formatu login@vsb.cz (napf. abc123@vsb.cz) a vase nové wifi heslo.
Vyhodou je, Ze do sité EDUROAM se pripojite i na jinych vysokych Skolach. Pripojit se lze
napriklad i na vlakovém nadrazi Ostrava-Svinov.

Obcas se mUzZe stat Ze vam wifi nepUjde ani tak (pfevazné u uzivateld applu) je zde pak
moznost stdhnout aplikaci gateduoram kde vyhledate nasi univerzitu, kliknete na ni a
prihlasite se (heslo, které jste si nastavili v innetu a e-mailu ¢i osobniho cisla).

INNET, EDISON, e-mail, tisk atd.

Do innetu uz se prihlasit umite, tak co dal?

VSechny studijni zalezitosti jako terminy a prihlaseni ke zkousce, osobni studijni plan apod.
najdete v systému EDISON (https://edison.vsb.cz). Podate si tam tfeba i Zadost o ubytovaci
stipendium (nezapomen do systému zadat cislo tvého Uctu!) nebo stahnete potvrzeni o
studiu. V EDISONu si také volite cizi jazyk Ci télocvik. Kdyz uz tam budes, odklikni souhlas se
zverejnénim tvé fotky v systému Skoly.

E-mail s webovym rozhranim je na adrese https://posta.vsb.cz/. VaSe e-mailova schranka ma
adresu jmeno.prijmeni.st@vsb.cz, kterou je potfeba pouzivat vyhradné pro komunikaci s
pracovniky univerzity. Pokud budete psat ze svého soukromého e-mailu, nemusi vam na néj
vyucujici odpovédét. Pokud chcete, |ze poStu ze Skolniho e-mailu nechat preposilat na vas
soukromy e-mail -> innet - uZivatelsky ucet - osobni nastaveni - to vas hodi do UNISu a tam si
nastavite preposilani . E-mail musite kazdy den kontrolovat!

Pro sestaveni rozvrhu, popripadé pro zjisténi, kde a kdy se konaji vase prednasky, je zde
aplikace rozvrhy, kterou najdete na https://rozvrh.vsb.cz. Na zacatku si volite pouze cizi jazyk
a télocvik. Rozvrh vasi studijni skupiny bude k dispozici tyden pred zacatkem semestru.

V aredlu Fakulty stavebni se nachazi nejen jidelna (menza), ale i bufet, nedaleko je také
nakupni centrum Globus. Vedle fakulty je také dalSi kavarna. Novinkou by méla byt i kavarna.
Na webu https://stravovani.vsb.cz najdete nejen otviraci dobu, ale mizete si zde i jidlo v
menze objednat (na FAST den predem do 13:00). Kartu si Ize dobit pres pokladnu v bufetu
(hotové) nebo pFes https://eps.vsb.cz/ online. Castka se pfipise okamzité,

Pokud shanite kontakt na nékoho z univerzity, vyuZijte telefonni seznam, kde najdete profily
vSech zaméstnancd: http://telsez.vsb.cz/

V aredlu univerzity, koleji i fakulty jsou tiskarny, které mizete pomoci své karty vyuzivat. Staci
si dobit penize a nahrat si na svUj profil SafeQ https://safeqtisk.vsb.cz/ dané dokumenty. Poté
uz staci jen prijit k libovolné tiskarné a prilozit kartu. Tiskarny pro studenty jsou na FAST u
posluchdren na H a na budové A ve 3. patfe, a také ve 2. patfe ve volné pfistupné PC
mistnosti. FAQ, help a navody ohledné nastaveni IT jsou zde: https://idoc.vsb.cz/

A pokud ani to nepomze, tak potom uz jediné HelpDesk: https://idesk.vsb.cz/




Prukaz studenta

Studentsky prukaz se pouziva prfi objednavani a vydeji jidla na menze, platbu v bufetech,
parkovani v arealu univerzity, v knihovné, pro vstup do pocitacovych uceben a sportovnich
hal, pro kopirovani a tisk apod. Bez tohoto prikazu nedostane$ studentskou cenu na jidla v
bufetu!

Bud muZete mit standardni prikaz (ten je zdarma), nebo kartu ISIC (pouze prezencni forma
studia), popfipadé ALIVE Student (pouze kombinovana forma studia), které jsou za 400 K¢.

Je mozné zvolit i nahrani karty ODIS (za poplatek 50 K¢). VSe vyfizujete na Kartovém centru na
rektoratu, fotku nosit nemusite, pfimo si vas tam vyfoti a kartu na pockani vytisknou.

Vice info zde: https://www.vsb.cz/cit/cs/poskytovane-sluzby/kartove-centrum/

Jak to chodi na vysoké skole? Jak zvladnout prvak?

Na rozdil od studia na stfedni Skole, kde na tebe porad dohliZeji ucitelé, se u studia na vysoké
Skole predpokladd mnohem vétsi samostatnost. Chodite na vyuku v predmétech, které v
prvnim semestru vidite ve svém rozvrhu, a v dalSich semestrech si je pak volite:

¢ na prednasky - ty nejsou povinné, ale je fajn se tam parkrat ukazat - usnadniuje to
pFipravu na zkousky, a hlavné si vas i pedagog troSku zapamatuje, coZz muze byt plus;
¢ na cvi€eni - ty jsou povinné a s tim nehne§, muzes chybét maximalné 2-3krat za semestr.

Kazdy predmét ma ve své karté predmétu (najdesS po rozkliknuti pfedmétu v EDISONu ve
studijnich planech) podminky jeho absolvovani. Zpravidla musis$ ziskat celkem nad 51 bodu ze
100, abys danym prfedmétem proSel. Znamkovaci stupnice je jind nez na stfedni Skole, a to 1-
3 (pismenkové A-E) to je v pohodé, prosel jsi, ale 4 (pismenkové F) je error, a musiS zkousku
opakovat. Celkem mas 3 pokusy na zkousku (jo, zkouska je od slova zkusit, ale nepokousej to
vécné). A ne, pokud ziska$ malo bodU, neziskas tak i malo kreditd, prosté splnéno se rovna
plny pocet kreditd, ktery vidiS v karté pfedmétu v EDISONu.

Za splnéni pfedmétu pak dostane$ kredity. Celkem za prvni semestr (zimni - od zafi do
ledna) musi$ ziskat minimalné 15 kreditu, abys postoupil do dal$iho (letniho - od Unora do
Cervna) semestru a nevylili té&. Celkem za prvni rok (zimni i letni semestr) musi$ ziskat
minimalné 40 kreditu, abys postoupil do druhého ro¢niku. Opravdu si vSe pohlidejte! Snazte
se o dobry prospéch - na zakladé VSP (vaZeny studijni prdmér) se pak muZete dostat snaze na
specializaci, kterou si studenti Sl (stavebniho inZenyrstvi) vybiraji v letnim semestru druhaku
nebo vam (Sl i architektdim) pomUZe pfi pfrijimackach na navazujici studium - nad urcité VSP
se bere bez pfijimaci zkousky.

A abyste to méli na zacatku jesté trochu jednodussi, ve spolupraci se studenty ze Studentské
komory Akademického senatu VSB-TUO (@studentivsbtuo) jsme pro vas pFipravili Prvakoviny,
aneb Akademik special o tom, jak zvladnout prvak: _https://www.vsb.cz/magazin/cs/casopis-
akademik/specialy/ Tam se dozvite vSe jesté z vysSi urovné - z pohledu celé univerzity a
rektoratu.




Trocha faktickych informaci ke znamkovani

JelikoZ studium musi mit néjaky rad, tak existuje na strankach dokument s nazvem “Studijni a
zku$ebni fad pro studium v bakaldFskych a navazujicich magisterskych programech VSB-
TUO". Odkaz na néj najdete zde: https://dokumenty.vsb.cz/docs/files/cs/df844ace-cObc-45eb-
a/cb-36078d13bbdb Nevahejte si jej precist, pokud vam néco nebude jasné.

DuleZity je tfeba systém hodnoceni jak jiz bylo zminéno vyse:

Bodové hodnoceni 100-91 90-81 80-71 70-61 60-51 50-0
vintervalu
Klasifikacni stupen A B C D E F
ECTS
Bodové hodnoceni 100-86 85-66 65-51 50-0
vintervalu
Nadrodni klasifikacni vyborné velmi dobre dobre nevyhovél
stupen 1 2 3 4

Pokud né&jakou zkousku nezvladnes$ ani na tfeti pokus, svét se nezbofi. ZapiSes si jej pristi rok
znovu. Pozor ale, nemuzes takto opakovat mnoho pfedmétd a do nekonecna. TakZe se snaz
délat vSe v radnych terminech vcas.

Hodi se také védét, jak si dopocitat VSP (variabilni studijni primér), pokud ti EDISON ukazuje,
Ze ZijeS na hrané, a potrebujes kalkulovat, kolik bod( z jakého prfedmétu potrebujes pro jeho
zlepSeni:

3 (CP,xB)

VSP = 1—
2.CF,
1

kde je n pocet klasifikovanych predméta absolvovanych v hodnoceném obdobi,
CP; pocet kreditu i-tého absolvovaného predmétu ukonceného zkouskou nebo
klasifikovanym zdpoctem,
B; bodova klasifikace studenta v i-tém absolvovaném predmétu.

Jak na cerveny diplom, neboli prospét s vyznamenanim? Student prospél s vyznamenanim,
jestlize za dobu celého studia ve studijnim programu dosahl VSP minimalné 84 bodU a statni
zavérecnou zkousku vykonal s celkovym prospéchem ,vyborné”. A abys prospél “vyborné” tak
musiS dopadnout u statnic podle tabulky nize. Statnice se skladaji z nékolika ¢asti.

Cast 1 Cast 2 Cast 3 Cast 4 Hodnoceni
1 1 1 1 vyborné
1 1 1 2 vyborné
1 1 2 2 vyborné

TakzZe jak Fikd tabulka, mGzZeS mit ze statnic dvé dvojky, a pokud mas VSP nad 84, tak je

Cerveny diplo

m tvdj.




Vedeni fakulty

Fakulta musi mit své vedeni, nejvySe postaveny je dékan, ktery si voli své prodékany. Mezi vedeni
se zarazuje i pfedseda, v nasem pfipadé predsedkyné, Akademického senatu fakulty (AS). Vyse
uzZ je postaveny jen pan rektor, na rektoratu.
https://www.fast.vsb.cz/cs/fakulta/organizacni-struktura/vedeni-fakulty/

prof. Ing. Ji¥i BroZovsky, Ph.D. dékan Fakulty stavebni VSB-TUO
doc. Ing. Jan Petr(, Ph.D. prodékan pro védu a vyzkum

doc. Ing. Petr Konecny, Ph.D. prodékan pro vnéjsi vztahy

doc. Ing. Pavlina Mateckova, Ph.D. prodékanka pro studium

Ing. Eva Wernerova, Ph.D. prodékanka pro rozvoj

Ing. Kristyna Vavrusova, Ph.D. predsedkyné akademického senatu
Oslovovani

Jeden z Castych problémU novych studentt je oslovovani pedagogl a akademikd. Na rozdil od
stfedni Skoly, kde se uZiva jednotného osloveni pani ucitelko/pane uciteli, se na vysoké Skole
pouzivaji tituly. Oslovujeme podle prvniho a nejvyssiho titulu nebo akademické funkce.

Priklady:

prof. Ing. Jifi BroZovsky, Ph.D. - dékan Fakulty stavebni VSB-TUO pane dékane

prof. Ing. Martina Pefinkova, Ph.D. pani profesorko
doc. Ing. Vladislav Kfivda, Ph.D. pane docente
Ing. Kristyna Vavrusova, Ph.D. pani doktorko
Mgr. Lenka Jurcikova, Ph.D. pani doktorko
Ing. David Bujdos pane inZenyre
Mgr. Jana Bolkova pani magistro

Studijni oddéleni

PFi studiu se vdm bude hodit védét, kde je studijni oddéleni a kdo na ném sedi. Najdes jej v
pfizemi budovy B, vstoupit muzes po tom, co si vyzvednes listeCek a vyvolavaci systém té posle
na danou prepazku. Pozor, vyfizovat vSe muzes$ jen v Urednich hodinach!

Ing. Emilie JuFicova kombi studium, specifické potreby

Sarka Cerna prezenéni studenti 1. r. Bc a NMgr studia
Ing. Lenka Schvarzbacherova prezencni studenti 2. - 4. ro¢niku Bc studia
Jana Kochova 2. ro¢nik NMgr studia, doktorské studium

Mgr. Marcela Maturova mobility, Erasmus



Kampus - vas druhy domov

Kampus VSB - Technické univerzity Ostrava patfi k nejvétsim ve stfedni Evrop&. Kromé& vyuky
nabizi vyziti pro studenty, zameéstnance, ale i verejnost. V arealu najdeme skoro vSechny fakulty,
az na FBI a nas, vnitfni a venkovni tenisové a badmintonové kurty, umélou lezeckou sténu,
hristé pro basketbal a volejbal ¢i fotbalové hristé s umélou travou. MUZete si pfijit zahrat stolni
tenis, vyzkouset bojova umeéni, navstivit fithess centrum, v aerobnim sale si vybrat z rychlych i
pomalych forem cviceni. Ve vybaveni kampusu, vedle koleji, nechybi PPL box, alzabox box,
pizzerie ¢i dva kluby - Vrtule a Técko a Klaud - bar a dymkarnu. Soucasti arealu je také galerie,
knihovna a PC pavilon. Studenti mohou vyuzit sluzeb Iékare, psychologa i kariérniho poradce. V
aredlu si taky mazete zajit do hlavni menzy, na budové C - kruhovce budete mit par prednasek,
zajdete si do snack baru nebo bufetu.

Cely areal VSB-TUO je situovan do hezkého prostfedi Poruby - nedaleko lesa s moZnosti in-line
brusleni ¢i cyklovyletd. Kampus je propojen méstskou hromadnou dopravou s ostatnimi ¢astmi
Ostravy, a to i v no¢nich hodinach. Ostrava je po dostavbé dalnice velmi dobre dostupna nejen
vlakem, ale také autem a autobusem. P&3ky na fakultu to mate od koleji 15 minut, od kruhovky
20 minut. Zastavka u koleji se jmenuje Poruba-Studentské koleje, u rektoratu pak vystoupis na
VSB-Technicka univerzita Ostrava (VSB-TUO).

Parkovani

do systému UNIS (innet - vlevo kliknéte na “uZivatelsky ucet” a “osobni nastaveni”) zadate svou
SPZ. Kdyz uz tam budes, odklikni i souhlas se zvefejnénim fotky. V kampusu (tam, kde je
rektorat) ale prvaci parkovat nemuUZzou, ve vy3Sich rocnicich uz ano, ale az od 9:00 - takZe pozor
pfi hodinach, které mas v rozvrhu jako “PORC...” - to je v hlavnim kampusu, tzv. kruhovka. Ani
parkovisté na fakulté ale neni nafukovaci, vyuzij, pokud to jde, MHD.

Studentska komora Akademického senatu FAST

Na nasi fakulté, stejné jako na vSech ostatnich, funguje Studentska komora Akademického
senatu - SKAS. Studenty do této funkce voli samotni studenti, a to ve volbach. Ty soubézné
probihaji i do komory, ktera je sloZzena z akademickych pracovnikd. Volebni obdobi je tFileté.

A co SKAS déla?

e Je tady pro vas, kdykoli ji s ¢imkoli mUZete kontaktovat, a to na e-mailu skfast@vsb.cz.

e Mate s né¢im nebo nékym problém, napiste klidné pfimo nékterému ze senatoru.

e MuZete podavat podnéty ke zlepSeni chodu fakulty.

e Porada akce pro studenty - tradi¢ni Hod cihlou, kde se vitaji prvaci a Michacku, ta ma tradici
uz pres 20 let. Dal3i akci, ktera vznikla v roce 2022 je FASTOFF, kde se oslavuiji statnice, a vita
prichod prazdnin. Fotky z akci miZete najit na strankach SKAS.

e Vroce 2023 probéhl prvni Seznamovak-Lepidlo.

SKAS https://www.fast.vsb.cz/cs/o-fakulte/organizacni-struktura/akademicky-senat/Studentska-
komora-Akademickeho-senatu-FAST/




To jsme my - SKAS

zleva
predsedkyné: Adéla Valentova
¢lenové: Lada Musialova, Veronika Zelenkovd, David Hahn

A mame i novou tutorku zejména pro vas prvaky

Patricie Lajgotova, studentka 3. rocniku architektury a
stavitelstvi. Na chodbach ji vétSinou neprehlédnete nebo spis
nepreslechnete. Nebojte se ji s ¢imkoli kontaktovat na mailu
patricie.lajgotova.st@vsb.cz

Fakultni socialni sité

Nejsme sto let za opicemi a jdeme s dobou. Na facebooku i instagramu nas najde$S pod
@fastvsbtuo. Web je pak fast.vsb.cz, univerzitni profily pak najdesS pod @vsbtuo nebo webu
vsb.cz.

Mapa mistnosti a budov

Obcas se prosté stane, Ze zabloudis, a neni to nic divného ani po nékolika letech na fakulté
nebo celé univerzité. Na adrese https://mapy.vsb.cz/maps/ si muze$ najit budovu nebo
mistnost, kterou zrovna hledds. Mapu fakulty najdete i na naSem Instagramu:
https://www.instagram.com/stories/highlights/17950439470370279/

Existuje taky virtualni prohlidka fakulty, kterou najdes tady:
https://www.fast.vsb.cz/cs/studium/online-poradenstvi/virtualni-prohlidka/.

Aplikace ALIVE APP, Aplikace Priikaz VSB-TUO

Aplikace ALIVE APP ti slouzi k tomu, abys mél svdj ISIC i elektronicky - uznaji ti jej takto
napfiklad ve vlaku nebo pfi prokazovani slevy tfeba v kiné.

Aplikace Prikaz VSB-TUO je vydana univerzitou. Funguje jako elektronicky ISIC také, ale na
rozdil od ALIVE APP s ni zaplatiS i v bufetu, otevrfeS zavoru nebo dvere na fakulté i kolejich,
apod. Najde$ tam taky svdj rozvrh a plno uZite¢nych véci.



Psychologické poradenstvi a poradenstvi pro osobni rozvoj

V dnedSni dobé jste ovlivnéni celou fadou zatéZujicich skutecnosti, které mohou zasahovat
negativné do pribéhu studia i osobniho Zivota. MUzZe se jednat o celou fadu problémi od
socialni izolace, nedostatku sebeorganizace, zmény prostfedi spojené s narocnosti studia,
chybéjici podpory, strachu ze sebeprezentace, narustajici frustrace z nelspéchu a vysoké
arovneé stresu az po zkuSenost s nevhodnym chovanim se sexualnim podtextem. VSechny tyto
situace lze resit v poradenském centru v ramci psychosocialni a psychologické podpory a také s
vyuzitim profesionalniho koucinku ¢i spolupraci s externimi odborniky. Diskrétnost a rovné
prilezitosti jsou samozfejmosti. Poradenstvi je mozno poskytnout telefonicky, online nebo v
ramci osobniho setkani.

Kontakt:

budova rektoratu, B204 ¢i Poradenské centrum A424 Mgr. Eva Kocybalova,
eva.kocybalova@vsb.cz

univerzitni knihovna UK 430 Mgr. et Mgr. Tereza BeneSova, Ph.D., tereza.benesova@vsb.cz

Krizova psychologicka poradna

VSB - Technicka univerzita Ostrava nabizi také sluzby krizové psychologické poradny, které jsou
urCeny studentdm a studentkam, jeZ se ocitli ve sloZitych Zivotnich situacich. Cilem krizové
psychologické poradny je pomoc studentlim a studentkdm feSit jejich osobni problémy,
umoznit jim znovuzapojeni se v plné mife do studijniho procesu, a tak vyuZivat obvyklym
zpusobem sluzeb celého systému. Na krizovou psychologickou poradnu se muzZete obratit,
pokud mate problémy v partnerstvi, fesite interpersonalni konflikty, prochazite sloZitou Zivotni
situaci nebo jste na né€em zavisli. Osobni konzultace s psycholozkou probihaji, po predchozi e-
mailové domluvg, v Krizové poradné& VSB-TUO (Koleje VSB-TUO, budova E, 1. patro E219).
Kontakt:

Mgr. Jana Matochova, Ph.D., jana.matochova@vsb.cz

No, a na konec ti dame pdr dobrych rad nejen do tvych prvnich
vysokoskolskych dni, na dalsi strané mads desatero, které napsal sam
Zivot tady u nas, na fakulté a univerzite !!!
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