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K projektu Cesty na zkusenou

Na téma

Jaké je idealni FeSeni vytapéni a priprava teplé vody?
které se konalo dne 9. prosince 2013 od 12:30 do 17 hodin

v mistnosti H108 v aredlu Fakulty stavebni

V3B - TU Ostrava, Ludvika Podésté 1875/17

VZDELAVACI MATERIAL O DISKUTOVANEM TEMATU

Klicova slova

Ptiprava teplé vody, pasivni dlim, nulovy diim, vytapéni, vétrani, rekuperace, pratoény ohrev
vody, akumulaéni zasobnik TV, kombinovany zasobnik s vnofenym zasobnikem pro ohrev
vody

Anotace

Zakladem pro idealni feSeni vytapéni a pfipravu teplé vody je optimalizace a spravny navrh
objektu s cilem minimalizovat tepelné mosty, optimalnim prosklenim, sprdvnym ndvrhem
skladeb konstrukci a vyplni otvord. Na zdakladé této optimalizace provedeme vypocet
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tepelnych ztrat po mistnostech pro navrh zdroje tepla. Podle poétu osob a mnoiZstvi teplé
vody optimalizovat zdroj a velikost zadsobniku pro pfipravu teplé vody. V soucasné dobé se
pomeér potieby tepla pro vytdpéni a pripravu teplé vody presouvd na stranu pripravy teplé
vody.

Zakladni pozadavky na pfipravu teplé vody

Nedilnou soucdsti moderniho systému pfipravy teplé vody v objektech feSenych v pasivnim
standardu, je nejen spravné zvoleny typ a velikost zdroje, ale i kombinace zvoleného
materidlu a tloustky izolace a predevsim efektivni regulace, monitoring a spravny provoz
systému. Optimalizace systému je cestou k vyznamnym dsporam a spravnou cestou
k zajisténi hygienickych poZadavku na teplou vodu dle platné legislativy.

Rozvod teplé vody musi podle CSN 06 0320 zajistit, aby pfi Uplném otevfieni vytokové
armatury vytékala nejpozdéji po uplynuti 30 s voda o teploté 50 °C az 55 °C, vyjimecné 60 °C
(v odbérové Spicce kratkodobé nejméné 45 °C).

Pozadavky na teplotu teplé vody na vytoku armatury a v misté ohfevu je zajistovana
navrhem cirkulace teplé vody. Cirkulace teplé vody je staly obéh vody v potrubi, ktery je
zajistén cirkulacnim potrubim a cirkulaénim cerpadlem. SamotiZina cirkulace se dnes
nenavrhuje, a to ztoho dlvodu, Ze v tepelné izolovanych trubkdch se nepodafi ziskat
dostateény rozdil teplot vody v rozvodném a cirkulacnim potrubi. Cirkulaci teplé vody je
mozné nahradit pfihfivanim potrubi elektrickym topnym kabelem, ktery je veden podél
trubek pod tepelnou izolaci. Novou variantou je systém trubka v trubce, kde se obejdeme
zcela bez cirkulace.

Zpusoby ohfevu teplé vody

ZpUsobu pripravy vody je mnoho. V nékterych objektech se pfipravuje voda pratokovym
zpUsobem. Tento zplsob najdeme u nékterych nasténnych kotld at klasickych nebo
kondenzacnich.

Nejrozsitenéjsi zplUsob pripravy teplé vody je zasobnikovy ohfiva¢ bud' z uslechtilé oceli,
nebo z klasické oceli se smaltovanym povrchem. V zdsobniku je voda ohfivana bud’ vyuzitim
elektrického topného télesa, otopnou vodou ohfivanou trubkovou vlozkou nebo podobné
jako u lazeniskych kamen pfimo spalinami plynového atmosférického hotraku. U
zasobnikovych ohfivacl, které slouzi k akumulaci teplé vody k odbéru, zalezi na mnoha
parametrech kudrZzeni poZadované kvality vody a minimalnim energetickym ztratam.
(Typickym parametrem ksrovnani kvality izolace je ztrdta povrchem za 24 hodin,
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parametrem u nepfimo ohtivanych zdsobnikd je druhym hlavnim ukazatelem prestupni
plocha teplovodni topné vlozky).

Idealni feSeni vytapéni a pfiprava teplé vody

e Objekty s velmi nizkou energetickou narocnosti (pasivni standard) potiebuji spinit
zakladni podminky...posuzované dle TNI 730331 (vychazejici z vyhl. ¢.78/2013)

v" mérna potieba tepla na vytapéni do 20 kWh/m2rok
v" primarni neobnovitelnd energie do 90 kWh/m2rok
v" minimalni G¢innost vyméniku zpétného zisku tepla 75 %

U navrhovanych domu ,spoléhajicich” pouze na uslechtilou elektrickou energii
doddvanou do sité pres monopolni dodavatele ve formé primotopné elektfiny,
zasobnikového ohtevu, elektrokotlli neni splnéna podminka na primarni neobnovitelnou
energii do 90 kWh/m?rok.

Pro objekty resené v pasivnim standardu jsou idealni kompaktni jednotky, které zajistuji
vétrani, vytapéni, pfipravu teplé vody s vestavénymi tepelnymi Cerpadly. Vétrani, vytapéni
a ohrev teplé vody v jednom!

v' kompaktni vétraci jednotka s rekuperaci tepla a teplovzdusnym vytapénim

v" miniaturni tepelné Cerpadlo vyuZivajici zbytkové teplo odpadniho vzduchu
na ohfev teplé vody vykon TC 1,5 — 3 kW

v' celkova roéni spotfeba energie na vytdpéni a ohfev teplé vody stfedné
velkého pasivniho rodinného domu cca 2000 kWh
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Kompletni zafizeni vzduch-voda se zdsobnikem pro pfipravu teplé vody

Pfiprava teplé vody v tomto kompaktnim zafizeni probiha pomoci zabudovaného tepelného
Cerpadla, které ma vysoky topny faktor a to az 4,4 a objem zasobniku je 300 |. Standardné
dodavand integrovand topna spirala a v doddvce je zapinani funkce proti Legionelle pfi
provozu tepelného Cerpadla.
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Reseni vnitfniho mikroklimatu objektu v pasivnim standardu

K Zivotu potfebujeme kvalitni tepelné-vihkostni mikroklima, dostatecné vyvétrany
prostor s optimalni hladinou odérd, plyn (vSech skodlivin)... Hygienicky doporucované
vy$Si hodnoty relativni vihkosti vzduchu 60-70% vedou ke vzniku plisni v nevétranych
mistech (utésfovani okennich spar apod.)

Mikrobidlni mikroklima je vytvafeno mikroorganismy bakterii, viry, plisnémi, spory
v pfipadé, kdy neni objekt vétran dokonale venkovnim vzduchem. Také domovni prach
(zvlasté castice pod 1 mikrometr) je zdroj pro postizeni astmatem.

Odérové mikroklima — mimo bézné odéry (koufeni, pfiprava jidel) se v interiéru vyskytuji
i styreny, formaldehydy, odpary z natér(i apod.

Toxické mikroklima (toxické plyny s patogennimi ucinky). Zvysena hodnota - indikace Pfi
kondenzované vlhkosti jsou napadany stavebni konstrukce a ¢asem destruovany.

P¥iklady z praxe pf¥i nefeseni vnitiniho mikroklimatu:
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Doporucené hodnoty mikroklimatu obytnych budov

Oznadeni Otopné obdobi Letni obdobi
Parametr Znaceni a - . -
jednotka optimalni prlp!.lst optnrpal prlp!JSt
né ni né
Vysledna teplota ti [°C] 208+/- | 18-24 | 26+/- | 22-27
0,8 0,5
Relativni vihkost rh' [%] 30 -55 20-70 - -
Rychlost proudéni w [m/s] max. 0,15 max. max. az1,0
vzduchu 0,20 0,15

Vzduch jako nosic tepla

Pfi ndvrhu prenosu tepelné energie vzduchem, jsme omezeni - vzduch muizeme ohtat na
max. teplotu 50 °C, nasledné uz dochazi k termickému rozpadu prachu (hygiena).

U rovnotlakého vétraciho systému pro temperovani objektu musime stdle privadét venkovni
vzduch, coz znamena celodenni pfivod vzduchu - 100-120 m3/h (obvykld hodnota vétrani
pro Ctyrélennou rodinu pfi plném obsazeni) a maximdalnim moznym dohfevem na 50°C jsme
schopni do objektu privést topny vykon pfiblizné 1 000 W. Tato hodnota je dokonce i pro
pasivni domy nedostatecna !!

Pfi zvySeni pfivodu vzduchu dle pozadavku tepelnych ztrat objektu - pro 2 kW trvale asi
200 m3/h - dochézi v topném obdobi k vysuseni interiéru pravé vyménou vnitfniho (vihkého)
vzduchu za venkovni (suchy).
Jaka jsou feseni?

1. feSeni—teplovzdusné vytapéni bez cirkulace (alternativné doplrikovy zdroj)

2. teSeni—teplovzdusné vytdpéni s cirkulaci (v dvouzénovém rezimu)

3. TteSeni— fizené vétrani s rekuperaci tepla a dohfevem pomoci doplrikovych topeni

(Topna sezéna zacina v PD o nékolik tydn( pozdéji a zaroven o nékolik tydnt drive konci!)
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Systém teplovzdusného vytapéni

Systém teplovzdusného vytapéni pracuje na principu jednotky VZT s ohfivatem vzduchu.
Tento vyménik dohtiva predehraty vzduch z rekuperaéniho vyméniku na poZzadovanou
hodnotu. S timto vzduchem jako jedinym médiem je dim vytapén a zaroven vétran —
moznost vypustit klasicky otopny systém.
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Princip vétrani pasivnich domu

Cerstvy vzduch je pfivadén do obytnych mistnosti a znecistény vzduch je odsavan z WC,
koupelen, kuchyni. Znehodnoceny (odsdvany) vzduch hygienicky zneciStén, odevzdava své
teplo v rekuperaénim vyméniku vétraci jednotky a pak odchazi z objektu do exteriéru.
Vyménu vzduchu a rekuperaci zajistuje rovnotlaka vétraci jednotka.
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zemni vyménik

venk. vzduch
’ tepla

0°C

Rekuperace tepla

Co to je rekuperace tepla? Je to znovuziskavani tepla. Nej¢astéji v protiproudovém
vymeéniku, odpadni teply vzduch predava svou energii nasavanému cerstvému vzduchu. Na
ucinnost rekuperace ma zasadni vliv vzduchotésnost objektu!
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vystup ochlazeného vstup chladného
odpadniho vzduchu =~ cerstvého vzduchu

vystup ohfatého

éerstvého vzduchu vstup teplého

odpadniho vzduchu

Funkéni schéma protiproudového rekuperaéniho vyméniku
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Odtah
teply 20°C 4
7

Pfivod ¥ Cerstvy vzduch
ohraty 18°C . studeny 0°C

Zavér

Rizené nucené vétrani se zpétnym ziskdvanim tepla by mélo byt v soucasné dobé soucasti
kazdé novostavby zejména proto, Ze pomoci téchto systéml budeme mit ve stavbdach
kvalitnéjsi prostredi, a proto, ze tyto systémy Setfi tepelnou energii, jejiz ceny jisté v
budoucnu klesat nebudou. S Usporou energie souvisi i vhodné feSeni ohtfevu teplé vody.
Velikost zasobniku TV je vyrazné zavisld na potrebé teplé vody, tepelném vykonu zdroje
tepla a pozadované teploté teplé vody na vystupu ze zasobniku. Pro stanoveni velikosti
objemu zasobniku TV, nelze jednoznacné doporucit jednu metodiku navrhu. Projektanti musi
vidy prihlédnout ke konkrétnimu typu budovy, predpokladanému charakteru odbéru teplé
vody a zpUsobu zajisténi pripravy teplé vody.
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